Centrum socialnych sluzieb - Bystri¢an

Zakvasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 07

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 16. 8. 2021 DO 22. 8. 2021

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Drozdova polievka (Obsahuje: 1, 3) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Cestoviny s makom (Obsahuje:
Po D3 Salamova natierka (Obsahuije: Jablko - 0,0/0.0/0 Brav.rezen na sampionoch (Obsahuje: 1) - | Dzus 250ml - 1,3) - 350,0/0,0/350
16.8. 10) - 60,0/0,0/60 180,0/0,0/64 0,0/0,0/0 Cai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Zemiaky opekane - 300,0/0,0/300 I ’ e
100,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Drozdova polievka (Obsahuje: 1, 3) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Cestoviny s tvarohom 350G
D2 Salamova natierka (Obsahuije: Jablko - 0,0/0,0/0 Brav.rezen na sampionoch (Obsahuje: 1) - | Dzus 250ml - (Obsahuje: 1, 3) - 350,000,010
10) - 60,0/0,0/60 180,0/0,0/64 0,0/0,0/0 Cai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - Zemiaky varene - 200,0/0,0/200 J ’ R
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Drozdova polievka (Obsahuje: 1, 3) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Cestoviny s makom (Obsahuje: chlieb Svedsky 50g -
D9 Salamova natierka (Obsahuije: Jablko - 0.0/0.0/0 Brav.rezen na sampionoch (Obsahuje: 1) - | Dzus 250ml - 1,3)-0 g 10.0/350 Ie: 0,0/0,0/0
10) - 60,0/0,0/60 S 180,0/0,0/83 0,0/0,0/0 C,a' s cit,ronc’)m 0.31 - 0.0/0.0/0 Syr taveny 50g -
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Zemiaky opekane - 150,0/0,0/150 I ’ e 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Drozdova polievka (Obsahuje: 1, 3) -
1 350,0/0,0/350 -
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 B ionoch (Obsahuie: 1 Krubi K | chlieb Svedsky 50g -
Salamova natierka (Obsahuje: rav.rezen na sampionoch (Obsahuje: 1) - Dzus 250ml - fupicova kasd s masiom 0,0/0,0/0
D9/2 Jablko - 0,0/0,0/0 180,0/0,0/83 (Obsahuije: 1, 7) - 360,0/0,0/360 | o .’
10) - 60,0/0,0/60 . - 0,0/0,0/0 S Syr taveny 50g -
. . Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 150.0/0.0/150 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 S
T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Drozdova polievka (Obsahuje: 1, 3) -
Salamova natierka (Obsahuije: 350,0/0,0/350 Krupicova kasa s maslom
MIX 2 10) - 69,0/0,0/60 ., Presnidavka/DIA Brav.rezen na sampionoch (Obsahuje: 1) - | Dzus 250ml - (Obsahuje: 1, 7) - 360,0/0,0/360
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 190g - 0,0/0,0/0 180,0/0,0/64 0,0/0,0/0 Cai s citronom 0.3] - 0.0/0.0/0
0,0/0,0/0 Zemiaky varene - 200,0/0,0/200 I ’ e
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3I /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Salamova natierka (Obsahuije:

Drozdova polievka (Obsahuje: 1, 3) -
350,0/0,0/350
Brav.rezen na sampionoch (Obsahuije: 1) -

Krupicova kasa s maslom

Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

100,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

10) - 60,0/0,0/60 Presnidavka/DIA Dzus 250ml - o ) Jogurt Activia 120g
MX9/2 | gendvic 0.10 (Obsahuje: 1)- | 190g - 0,0/0,0/190 ;80'9’ g'O/ 8?( Obsahie. 7 0,0/0,0/0 éopsah.“'e' !, 73 3|36885885860 (Obsahuje: 7)
0.0/0.0/0 emiakova kasa (Obsahuje: 7) - aj s citronom 0,3I - 0,0/0,
Mieko 0,31 (Obsahue: 7) - éiogé?tg;g% 0,31 /ol - 0,010,000
0,0/0,0/0 J ’ o
Drozdova polievka (Obsahuje: 1, 3) -
350,0/0,0/350
Brav.rezen na sampionoch (Obsahuje: 1) - Cestoviny s makom (Obsahuije:
ZAM 180,0/0,0/64 1, 3) - 350,0/0,0/350
Zemiaky opekane - 300,0/0,0/300 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0
Dzus 250ml - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Polievka z oprazenei krupice so zeleninou Karfiolovy mozocek (Obsahuje:
Kava biela z kavoviny 0,3| 2 oprazenej Krup 3) - 250,0/0,0/250
. (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 . -
Ut (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 Termix 90g - Hov.maso na koreni (Obsahuje: 1) - Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
D3 Pecivo 2 ks 40g (Obsahuije: 1) - 0.0/0.0/0 213'0 /63.0/0 ' Nektarinka 1 ks 250,0/0,0/250
17.8. 0,0/0,0/0 e o . Salat sterilizovany, dia salat -
Tarhona (Obsahuje: 1) - 190,0/0,0/190
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Cai s citronom 03! /o - 0.0/0.0/0 100,0/0,0/100
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ) ' T Caj s citronom 0,3I - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Polievka 7 oprazenei krubice so zeleninou Karfiolovy mozocek (Obsahuje:
Kava biela z kavoviny 0,31 £ oprazenej Krup 3) - 250,0/0,0/250
o (Obsahuije: 1) - 350,0/0,0/350 . -
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Termix 90g - Hov.maso na koreni (Obsahuje: 1) - Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
D2 Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - ' ' Nektarinka 1 ks 250,0/0,0/250
0,0/0,0/0 213,0/63,0/0 " .
0,0/0,0/0 - Salat sterilizovany, dia salat -
Tarhona (Obsahuje: 1) - 190,0/0,0/190
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Cai s citronom 031 /o - 0.0/0.0/0 0,0/0,0/100
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ) ' T Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Polievka z oprazenej krupice so zeleninou Karfiolovy mozocek (Obsahuje:
Kava biela z kavoviny 0,3 (Obsahuie: 1) - 350,0/0,0/350 3)-250,00,0/250 - opieh &vedsky 50g -
(Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 y . - Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
Jogurt Activia 120g | Hov.maso na koreni (Obsahuije: 1) - . 0,0/0,0/0
D9 Rozok grahamovy 2ks 60g - Nektarinka 1 ks 150,0/0,0/150
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 7) 213,0/83,0/0 Salat sterilizovany, dia salat - | 251oka 489 -
: Py Tarhona (Obsahuje: 1) - 190,0/0,0/190 ’ 100,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka z oprazene] krupice o zeleninou Karfiolovy mozocek (Obsahuje:
Kava biela z kavoviny 0,3 (Obsahuie: 1) - 350,0/0,0/350 3)-250,00,0250 e svedsky 50g -
(Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 y . - Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
Jogurt Activia 120g | Hov.maso na koreni (Obsahuije: 1) - . 0,0/0,0/0
D9/2 | Rozok grahamovy 2ks 60g (Obsahuje: 7) 0.0/0.0/0 Nektarinka 1 ks 150,0/0,0/150 Pasteka 484 -
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 je: o . Salat sterilizovany, dia salat - g
; Tarhona (Obsahuje: 1) - 190,0/0,0/190 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Cai s citronom 03! /o - 0.0/0.0/0 0,0/0,0/100
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ) ' Y Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka z oprazenej krupice so zeleninou
Kava biela z kavoviny 0,3! (Obsahuje: 1p) - 350 é) 0 0‘;350 Karfiolovy mozocek (Obsahuje:
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 . Ie: g | A 3) - 250,0/0,0/250
) . Termix 90g - Hov.maso na koreni (Obsahuije: 1) - Detské vyZiva 100g . .
MIX 2 | Pecivo 2 ks 40g (Obsahuije: 1) - Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0 213,0/63,0/0 cucu
0,0/0,0/0 Tarhona (Obsahuje: 1) - 190,010,0/190 250,0/0,0/250
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Cai s ci 0 Bfl / /-0 0/0’ 0/0’ Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 3 s citronom 0,3} fof - 0,010,
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka z oprazenej krupice so zeleninou
Kava biela z kavoviny 0,3 (Obsahuje: 1) - 350,010,0/350 Karfiolovy mozocek (Obsahuije:
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Joaurt Activia 120 H Ie: K : OE) huie: 1 Detska viziva 100 3) - 250,0/0,0/250 Presnidavka/DIA
MX9/2 |Rozok grahamovy 2ks 60g ogurt Activia 1259 ov.maso na koreni (Obsahuje: 1) - ciska vyziva 1999 | zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - resnidavia
o (Obsahuje: 7) 0,0/0,0/0 Cucu 190g - 0,0/0,0/190
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Tarhona (Obsahuje: 1) - 190,0/0,0/190 150,0/0,0/150
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Cai s ci 0 ?jl / /-0 0/0’ 0/07 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 3 s citronom 0,31 /of - 0,010,
. . . . Karfiolovy mozocek (Obsahuje:
Polievka z oprazenej krupice so zeleninou 3) - 250,0/0,0/250
(Obsahuje: 1) - 35020/0’0/350. . Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
Hov.maso na koreni (Obsahuije: 1) -
ZAM 913.0/63.0/0 250,0/0,0/250
Tarhona (Obsahuje: 1) - 190,0/0,0/190 ?ggagfge(;}%%vany’ dia salat -
Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s cit’ronom 0.31-0.0/0.0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
. Kalerabova polievka s cestovinou Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0
82! 2ocgir?unooTn0(53?1{-00,00/?600/?0 (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 Syr Apetito 50g (Obsahuje: 7) -
S I pom ©,3- 5,675,811 . Kura na paprike (Obsahuie: 1, 7) - 0,0/0,0/0
t p3 | Bryndzova naterka (Obsahuje: | mandarinka - 360,0/130,01130 Kiwi-0,00,0/50 | paradajka - 0,010,000
18.8 7) - 80,0/0,0/80 0.0/0.0/0 Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1 o Zemla hladka 60g 2k
.O. Chiieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - estoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - emla hladka 60g ks
100.0/0.0/0 200,0/0,0/200 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machunova Jarmila

Dna: 11.8.2021 9:21

Vytlacené v IS Cygnus (SN110)

3/10



Centrum socialnych sluzieb - Bystri¢an

Zakvasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 07

— Kalerabova polievka s cestovinou Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0
= zoc';ir:’u”p%”;063?i|'_0600/?600/?0 (Obsahuie: 1) - 350,0/0,0/350 Syr Apetito 50 (Obsahuje: 7) -
Br)indzova natieri<a (Ot’)saﬁuje' mandarinka - Kura na paprike (Obsahuje: 1, 7) - 0,0/0,0/0
D2 ' 360,0/130,0/130 kiwi - 0,0/0,0/50 paradajka - 0,0/0,0/0
7) - 80,0/0,0/80 0,0/0,0/0 C inv/ inove/ (O .
Chiieb grahamovy 100g - estoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - Zemla hlgdka 60g 2ks
200.0/0.0/200 200,0/0,0/200 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0
o Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 t(gézr:ﬁ;’;a 1")0_"3;'56‘03/0‘;8/3;‘;‘3”0“ Sunkovy narez 110g - 0,010,010
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 e ) o Syr Apetito 50g (Obsahuje: 7) - S
. o . Kura na paprike (Obsahuje: 1, 7) - Detska vyziva 100g
Bryndzova natierka (Obsahuje: | mandarinka - - 0,0/0,0/0
D9 360,0/160,0/160 kiwi - 0,0/0,0/50 . Cucu
7) - 80,0/0,0/80 0,0/0,0/0 . . . paradajka - 0,0/0,0/0 .
. . Cestoviny/semolinove/ (Obsahuije: 1) - Keks dia - 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - 100.0/0.0/100 Rozok spaldovy 2ks 50 g
200,0/0,0/200 Caj s citronom 0,31 ol - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 FSLZ?SS? 1p )0 _Ilg\élgao%cg/ség\gnou Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Ie- 1) e Syr Apetito 50g (Obsahuje: 7) - S
. o . Kura na paprike (Obsahuje: 1, 7) - Detska vyziva 100g
Bryndzova natierka (Obsahuje: | mandarinka - - 0,0/0,0/0
D9/2 360,0/160,0/160 kiwi - 0,0/0,0/0 . Cucu
7) - 80,0/0,0/80 0,0/0,0/0 . . - paradajka - 0,0/0,0/0 .
. , Cestoviny/semolinove/ (Obsahuije: 1) - Keks dia - 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - 100.0/0.01100 Rozok spaldovy 2ks 50 g
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Kalerab lievk fovi Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Oboaiie - 350 0/0 0380 0,00,0/0
Bryndzova natierka (Obsahuije: f(ur:a;\aujea. r?k-e (Ot;sar;u'e' 1,7)- Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Mix 2 | 7)-80000,0/80 Jogurt Activia 120g | a0 3% g” o e 1, Dzus 250ml - Jogurt smot.biely 150g, jog.
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuije: 7) A . . 0,0/0,0/0 ovocny (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0
Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - ;
0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA 190g -
Y - 200,0/0,0/200
Mlieko 0,3I (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,31 /ol - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 ' e Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Kalerabova polievka s cestovinou Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 0,0/0,00 Detské vyziva 100g
Bryndzova natierka (Obsahuje: . e Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
. Kura na paprike (Obsahuje: 1, 7) - . : Cucu
7) - 80,0/0,0/80 Jogurt Activia 120g Dzus 250ml - Jogurt smot.biely 150g, jog. .

MX9/2 : - . 360,0/160,0/160 , Aktimel 100g
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuije: 7) Cestoviny/ linove/ (Obsahuie: 1 0,0/0,0/0 ovocny - 0,0/0,0/0 Obsahuie: 7
0,0/0,0/0 estoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - Presnidavka/DIA 190g - (Obsahuje: 7) -

e - 100,0/0,0/100 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,31 /ol - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/190
0,0/0,0/0 ' Y Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
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Kalerabova polievka s cestovinou
(Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350
Kura na paprike (Obsahuje: 1, 7) -

Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0
Syr Apetito 50g (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Koktail/mlieko,banan,piskoty,me
d/ (Obsahuje: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/0

(Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Rizoto z bravcoveho masa - 350,0/64,0/350
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

cucu

ZAM 360,0/130,0/130 paradajka - 0,0/0,0/0
Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - Zemla hladka 60g 2ks
200,0/0,0/200 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Jogurt smot biel Zemiakova polievka /so zeleninou / Bravcove maso stajerske
ét Caj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 150a. 0 o;/ocny' (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 (Obsahuije: 1, 9) - 314,0/64,0/64
D3 Sunka 0,07 kg - 70,0/0,0/0 Obgéjhugé' 7)- y Rizoto z bravcoveho masa - 350,0/64,0/350 | Banan - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) -
19.8. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 g 000 /OJ ' Salat uhorkovy - 110,0/0,0/110 100,0/0,0/0
Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 | ™™ Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Jogurt smot biel Zemiakova polievka /so zeleninou / Bravcove maso stajerske
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 1509, jog o;/ocny' (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 (Obsahuije: 1, 9) - 314,0/64,0/64
D2 Sunka 0,07 kg - 70,0/0,0/0 (Obséjhujé' 7)- y Rizoto z bravcoveho masa - 350,0/64,0/350 | Banan - 0,0/0,0/0 Chlieb sInecnicovy 100g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 0.0/0.0/0 ' Paradajkovy salat - 100,0/0,0/100 0,0/0,0/0
Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 | ™™ Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Zemiakova polievka /so zeleninou / Bravcove maso stajerske Syr taveny 50g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Jogurt smot.biely (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 (Obsahuje: 1, 9) - 314,0/83,0/83 |0,0/0,0/0
D9 Sunka 0,07 kg - 70,0/0,0/0 150g, jog. ovocny - | Rizoto z bravcoveho masa - 350,0/84,0/350 | pomaranc - 0,0/0,0/0 | Chlieb sinecnicovy 100g - Rozok grahamovy
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Salat uhorkovy - 110,0/0,0/110 0,0/0,0/0 1ks 60g (Obsahuije:
Chlieb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3I - 0,0/0,0/0 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Zemiakova polievka /so zeleninou / Bravcove maso stajerske Syr taveny 50g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Jogurt smot.biely (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 (Obsahuje: 1, 9) - 314,0/83,0/83 |0,0/0,0/0
D9/2 | Sunka 0,07 kg - 70,00/0,0/0 150g, jog. ovocny - | Rizoto z bravcoveho masa - 350,0/84,0/350 | pomaranc - 0,0/0,0/0 | Chlieb sinecnicovy 100g - Rozok grahamovy
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Paradajkovy salat - 0,0/0,0/100 0,0/0,0/0 1ks 60g (Obsahuije:
Chlieb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 1) - 0,0/0,0/0
— . . . . Bravcove maso stajerske
T o™ eutavious g | (00081 1,9 31064054
MIX 2 ’ L LN : o Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) -

0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machunova Jarmila

Dna: 11.8.2021 9:21
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Zemiakova polievka /so zeleninou / Bravcove maso stajerske
Cai 0 5i O 3 0 O/d 000 Jogurt smot.biely Obsahuie: 1) - 350.0/0.0/350 Detské viziva 100 (Obsahuje: 1, 9) - 314,0/83,0/83 | Aktimel 100g
MX9/2 | 4 S0 Sirupom 4,31 - 4,415, 150g, jog. ovocny - | oosahuje: 1) - 350,000, etska vyziva 1999 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - | (Obsahuije: 7) -
Koktail/mlieko,banan,piskoty,me ' Rizoto z bravcoveho masa - 350,0/84,0/350 | CUCU
o/ (Obsahuje: 1,3, 7) - 0,010,010 | %0/0:000 Caj s ditronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
S o ’ e Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Zemiakova polievka /so zeleninou / Bravcove maso stajerske
sahuje: 1) - 350,0/0, sahuje: 1, 9) - 314,0/64,
(Obsahuije: 1) - 350,0/0,0/350 (Obsahuje: 1, 9) - 314,0/64,0/64
ZAM Rizoto z bravcoveho masa - 350,0/64,0/350 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) -
Salat uhorkovy - 110,0/0,0/110 100,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Rajciakova polievka s cestovinou /ryza/
. Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 | mandarinka - (Obsahuje: 1) - 350,00,0/350 Pecene zemiaky - 460,0/0,0/460
Pi Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - |0,0/0,0/0 Ie- U , - Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7)
D3 . Zemlovka s tvarohom a jablkami (Obsahuje: | Jablko - 0,0/0,0/0
20.8. 0,0/0,0/0 Mineralna voda - 3, 7) - 400,0/0,0/400 - 0,0/0,0/0
Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 C’a' o siru’ on’1 0.31 - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ) pom 8,51~ ©.9%,
Caj s citronom 0,3 - 0,010,010 Rajciakova polievka s cestovinou /ryza/
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | mandarinka - o Pecene zemiaky - 460,0/0,0/0
. o (Obsahuije: 1) - 350,0/0,0/350 .
Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - |0,0/0,0/0 . . - Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7)
D2 . Zemlovka s tvarohom a jablkami (Obsahuje: | Jablko - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Mineralna voda - 3, 7) - 400,0/0,0/400 - 0,0/0,0/0
Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 C’a. o siru’ orT’1 0.31-0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ) pom £,31- 5,075,
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Rajciakova polievka s cestovinou /ryza/ Rozok grahamovy
Caj so sirupom 0,3] - 0,0/0,0/0 | mandarinka - -~ Pecene zemiaky - 460,0/0,0/460 -
(Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 o 1ks 60g (Obsahuje:
Rozok grahamovy 2ks 60g 0,0/0,0/0 . . . Zakysanka 250ml (Obsahuije: 7)
D9 o . Zemlovka s tvarohom a jablkami (Obsahuije: | Jablko - 0,0/0,0/0 1) - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Mineralna voda - - 0,0/0,0/0
3 3,7)-0,0/0,0/0 A Pasteka 48g -
yr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Cai 50 sirupom 0.31 - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3I - 0,0/0,0/0 100.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ) pom 31 - 5,075, ot
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Rajciakova polievka s cestovinou /ryza/ Rozok grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | mandarinka - o Pecene zemiaky - 0,0/0,0/0 -
R (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 - 1ks 60g (Obsahuje:
ozok grahamovy 2ks 60g 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7)
D9/2 o . Ryzova kasa s maslom a kakaom Jablko - 0,0/0,0/0 1) - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Mineralna voda - o -0,0/0,0/0
(Obsahuje: 7) - 350,0/0,0/350 o Pasteka 48g -
Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Cai 50 sirupom 0.3 - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ) pom £,31- 8,075, Y
Vytlagil: Machunova Jarmila Dna: 11.8.2021 9:21 Vytlacené v IS Cygnus (SN110) 6/10
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Rajciakova polievka s cestovinou /ryzal Zemiakova kasa so
Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - i Ay slaninkou/D4,9/4-maslo/
Mix 2 | 00000 anan - 0.0/0.9/0 @2232“&2523 000089 Presnidavka/DIA | (Obsahuje: 7) - 400,0/0,0/400
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 g 190g - 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml (Obsahuije: 7)
0,0/0,0/0 (Obsahuije: 7) - 350,0/0,0/350
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 - 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 (Obsahuije: 7) - ’ e Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Raiciakova polievka s cestovinou /rvzal Zemiakova kasa so
Rozok grahamovy 2ks 60g Banan - 0.0/0.0/0 (Og)sahu'e' ﬁ)) - 350.0/0.0/350 y slaninkou/D4,9/4-maslo/
MX9/2 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 Mineralna’vod’a X Rvzova Iia.sa s masiom’a kakaom Presnidavka/DIA (Obsahuije: 7) - 400,0/0,0/400 Detska vyZziva 100g
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 y e 190g - 0,0/0,0/190 | Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7) | CUCU
0,0/0,0/0 (Obsahuije: 7) - 350,0/0,0/350
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Caj s0 sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 -0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 (Obsahuje: 7) - ’ e Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Rajciakova polievka s cestovinou /ryza/
(Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 Pecene zemiaky - 460,0/0,0/460
ZAM Zemlovka s tvarohom a jablkami (Obsahuije: Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7)
3, 7) - 400,0/0,0/400 -0,0/0,0/0
Jablko - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije:
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 1, 9) - 350,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 Kuracie prsia na zelenine (Obsahuije: 1) - . i
SO D3 | Chiieb 0.10 kg (Obsahuje: 1)- | paradajka - 0,010,010 | 210,0/90,0/90 Jablko - 0,010,010 ggpgsctﬁ‘foﬂfrﬁkg 3|5_08*g//8'g//300
21.8. 100,0/0,0/0 Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - I ot = SO,
Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 160,0/0,0/160
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije:
Gl 55 Sruporh 0.8 OO0 ;h?‘)“;igi’?’s?;or"glge'e”i”e (Obsahuje: 1) - Kapustne fliacky - 500,0/0,0/500
D2 | S0 sirupom %, PO paradajka - 0,0/0,0/0 |210,0/90,0/90 Jablko - 0,0/0,0/0 pust y o
Chlieb lanovy 100g - 0,0/0,0/0 Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - Caj s citronom 0,3I - 0,0/0,0/0
Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 160.0/0.0160. Ie
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machunova Jarmila
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Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije: Jogurtlsmot.b|ely’
1,9) - 350,010,010 150g, jog. ovocny -
83} ioczir?u”p‘)orﬂq0634{-0600’?605?0 Kuracie prsia na zelenine (Obsahue: 1) - Kapustne fliacky - 500,0/0,0/500 Rozok /gorahamovy
D9 | Ghiiep ranovy 100g - 0.0/0,000 | Paradalka - 0,0/0,0/0 (2:10'0’ 90,0/90 ., Jablko-0.0/0,000 1 50 < citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 1ks 60g (Obsahue:
Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 estovinova ryza (Obsahuje: 1) - 1)-0,0/0,0/0
y ae 160,0/0,0/160 Dvem dia 20
Do zem dia 20g -
Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0 20,010,010
Polievka mrkvové so zemiakmi (Obsahuije: ig?);rtjzéno;;gglnyy i
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 1,9) -.350,(.)/0,0/0 . N Zem|akoy§ polievka gulasova 0,00.0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 . Kuracie prsia na zelenine (Obsahuije: 1) - (Obsahu;e. 1) - 350,0/9,9/350 Rozok grahamovy
D9/2 Chiieb fanovy 100g - 0,0/0.0/0 paradajka - 0,0/0,0/0 |210,0/90,0/90 Jablko - 0,0/0,0/0 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - fks 60g (Obsahuje:
Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 1)-00000
e 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Tl
Caj s citronom 0,31 o/ - 0,0/0,0/0 Dzem dia 20 -
' T 20,0/0,0/0
Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije:
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 1,9) - 350,0/0,0/0 Zemiakova polievka gulasova
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Detské vyziva 100g Kuracie prsia na zelenine (Obsahuije: 1) - Jogurt Activia 120g (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350
MIX 2 |Rybacia natierka - 55,0/0,0/55 cucu 210,0/90,0/90 (Obsahuje: 7) Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) -
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - Ie: 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije:
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 1,9) - 350,0/0,0/0 Zemiakova polievka gulasova
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Detska v3iva 100 Kuracie prsia na zelenine (Obsahuije: 1) - Joaurt Activia 120 (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 Jogurt smot.biely
MX/2 | Rybacia natierka - 55,0/0,055 | L\ y 9 1210,0/90,0/90 (O%sahu'e' 7 9 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1)- | 150g, jog. ovocny -
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - Ie: 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije:
1, 9) - 350,0/0,0/0
Kuracie prsia na zelenine (Obsahuije: 1) -
ZAM 210,0/90,0/90 Kapustne fliacky - 500,0/0,0/500
Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
160,0/0,0/160
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Jablko - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machunova Jarmila
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Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Kakao 0.3I (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Mramorovy rozok 2ks 100g
(Obsahuije: 1)

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

kiwi - 0,0/0,0/50

Hov.polievka s masom a rezancami
(Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0

Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1,
10) - 64,0/0,0/64

Ryza dusena - 160,0/0,0/160

Kompot - 100,0/0,0/100

Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0

pomaranc - 0,0/0,0/0

Natierkove maslo 150g
(Obsahuije: 7) - 150,0/0,0/150
Chlieb 0.15 kg (Obsahuije: 1) -
150,0/0,0/0

keks - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Kakao 0.3I (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Mramorovy rozok 2ks 100g
(Obsahuje: 1)

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

kiwi - 0,0/0,0/50

Hov.polievka s mésom a rezancami
(Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/0

Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuije: 1)
- 64,0/0,0/64

Ryza dusena - 160,0/0,0/160

Kompot - 100,0/0,0/100

Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0

pomaranc - 0,0/0,0/0

Natierkove maslo 150g
(Obsahuje: 7) - 150,0/0,0/150
Chlieb 0.15 kg (Obsahuije: 1) -
0,0/0,0/0

keks - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Kakao 0.3] (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

kiwi - 0,0/0,0/50

Hov.polievka s médsom a rezancami
(Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0

Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1,
10) - 84,0/0,0/84

Ryza dusena - 100,0/100,0/100

Kompot - 0,0/0,0/100

Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0

pomaranc - 0,0/0,0/0

Natierkove maslo 150g
(Obsahuije: 7) - 150,0/0,0/150
Chlieb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0
Keks dia - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Presnidavka/DIA
190g - 0,0/0,0/190

20 | ©
D2
D9
D9/2

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Kakao 0.3I (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Chlieb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

kiwi - 0,0/0,0/0

Hov.polievka s masom a rezancami
(Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0

Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1,
10) - 84,0/0,0/84

Ryza dusena - 0,0/0,0/100

Kompot - 0,0/0,0/100

Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

pomaranc - 0,0/0,0/0

Natierkove maslo 150g
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0

Chlieb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0
Keks dia - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Presnidavka/DIA
190g - 0,0/0,0/190

Vytlagil: Machunova Jarmila
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Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s masom a rezancami Jogurt smot.biely 150g, jog.
Kakao 0.3I (Obsahuje: 7) - (Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/0 ovocny (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Aktimel 100g Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1) Dzus 250m| - Aktimel 100g (Obsahuije: 7) -
MIX 2 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuije: 7) - - 64,0/0,0/64 0.0/0.0/0 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 e Detska vyziva 100g CUCU
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Kompot - 100,0/0,0/100 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s masom a rezancami Jogurt smot.biely 150g, jog.
Kakao 0.3] (Obsahuje: 7) - (Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0 ovocny - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Aktimel 100g Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1, Aktimel 100g (Obsahuije: 7) - .
MX9/2 |Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1)- | (Obsahuje:7)- | 10) - 84,0/0,0/84 gg‘;g (2)/500’“' - 0,0/0,0/0 ':g%snfdoa(v)‘/‘gﬁgo
0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 e Detska vyziva 100g CUCU 9200
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Kompot - 0,0/0,0/100 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Hov.polievka s mésom a rezancami
(Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0 Natierkove maslo 150g
Bravcova pecienka sedliacka (Obsahuje: 1, (Obsahuje: 7) - 150,0/0,0/150
ZAM 10) - 64,0/0,0/64 Chlieb 0.15 kg (Obsahuije: 1) -
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 150,0/0,0/0
Kompot - 100,0/0,0/100 keks - 0,0/0,0/0
pomaranc - 0,0/0,0/0

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:

Vytlagil: Machunova Jarmila

Dna: 11.8.2021 9:21

Vytlacené v IS Cygnus (SN110)
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